
台東馬偕紀念醫院營養課聯合訓練計畫 

一、目的：協助訓練他院或機構之受訓人員，以提升醫療品質。 

二、目標：使他院或機構之受訓人員能接受完整的學習，並將所學知識運用

於該機構中。 

三、費用：請依本院規定辦理 

四、合約：請依本院規定辦理 

五、課程規劃： 

課程類別 訓練項目 訓練課程 訓練

時間 

訓練方式 作業 

團體膳食 醫院團體膳

食供應與管

理 

 

1.普通餐食菜單開

立及製備流程 

2.治療飲食菜單開

立及製備流程 

3.管灌飲食的菜單

開立及製備流程 

2週 1.課程指導 

2.實地見習 

3.實務操作 

1.循環菜單 

2.菜單實作 

3.完成DOPS評量 

臨床營養 住院及門診

病患營養照

護與訓練 

1.慢性疾病的營養

諮詢衛教 

2.急、重症的營養支

持 

2週 1.課程指導 

2.實地見習 

3.實務操作 

1.營養照護紀錄 

2.完成 mini-CEX

評量表 

糖尿病共同

照護網實習 

1.門診共同照護網

的運作 

 

3天 1.課程指導 

2.實地見習 

3.實務操作 

1.營養照護紀錄 1

份 

 

註：訓練時間可依學員情況作調整 

六、聯絡窗口：台東馬偕紀念醫院營養課課長  陳麗如 

    聯絡電話：（089）310150轉 441 

    單位 mail：u5350@mmh.org.tw 
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